
ವ್ಯಾ ಖ್ಯಾ ನ          

 

ಮೆಚ್ಚ  ಮೆಚ್ಚ ನು ಕಾಣೋ 

 

ಉಗಾಭೋಗದ ಚಿಂತನೆ: 

 

ಮೆಚ್ಚ  ಮೆಚ್ಚ ನು ಕಾಣೋ ಎಂದಂದಿಗೂ  

ಒಡೆಯನುಳ್ಳ  ತೊತಿ್ತ ಗ್ಯಾ ತರ ಚಂತೆ ? 

ಎನ್ನೊ ಡೆಯ ದ್ವಾ ರಕಾವ್ಯಸ ಎಂಬೊ ಛತರ ವಿರೆ 

ಇಂದಗಂಬುವ ಚಂತೆ, ನಾಳೆಗಂಬೊ ಚಂತೆ,  

ನಾಡಿದಿಿ ಗಂಬುವ ಚಂತೆ ಯಾತಕಯಾ   

ಅಡಿಗಡಿಗ ನಮ್ಮೊ ಡನಿದಿ್ದ   

ಕಾವ ಭಕಿರೊಡೆಯ  

ಪುರಂದರ ವಿಠ್ಠ ಲನಿರಲಿಕೆ್ಕ     

 

“ಅನನನಾಾ ಶ್ಚ ಂತಯಂತೊೋಮಂ ಯೇಜನಾ: ಪರ್ಯುಪಾಸತೇ ತೇಷಂ 

ನಿತ್ಯಾ ಭಿರ್ಯಕಿಾನಾಂ ಯೋಗಕ್ಕಷ ೋಮಮಂ ವಹಾಮಾ ಹಂ" 

 

ಸ್ವ ತ: ಶ್ರ ೋ ಕೃಷ್ಣ ನೇ ಆಶ್ವವ ಸ್ನೆ ಇತಿ್ತದ್ದಾ ನೆ. 

 

ಭಾಗವತರಾದವರು ಶ್ರ ೋಹರಿಯನ್ನು  ಈ ರಿೋತ್ತ ಅಿಂದರೆ, ಪುರಂದರ ದ್ದಸ್ರು ಈ ಉಗಾಭೋಗದಲಿ್ಲ  

ತ್ತಳಿಸಿದಂತೆ ನಂಬಿ ನಡೆಯುತಿ್ತರೆ. 

ನಿಷ್ಕಾ ಮ ಕಮಮ ಮಾಡಿ ಭಗವದನ್ನಗರ ಹ ಪಡೆದು ಮೋಕ್ಷ ಹಿಂದುತಿ್ತರೆ. 

 

ತೊತಿ್ತ ಗ್ಯಾ ತರ ಚಂತೆ, ಎಿಂದರೆ ಹಟಿ್ಟ ಗಿಲಿ್ವಿಂದು ಚಿಂತೆ ಯಾಕೆ? 

ಅನು ದ, ಅನ್ನು ದ, ಅನು  ಎಿಂದು ಶ್ರ ೋಹರಿಗೆ ಹೆಸ್ರುಗಳೇ ಇವ. 

 



ಜೋವರಿಗೆ ಅನು ವನ್ನು  ಕೊಡುವವನ್ನಗಿ ಅನು ದ ಎನಿಸಿದರೆ, 

ಜೋವರಲಿ್ಲ  ನಿಿಂತು ಅನು  ತ್ತನ್ನು ವುದರಿಿಂದ ಅನ್ನು ದ ಎನಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತಿ್ತನೆ. 

“ಸಾ ಯಮನೊ  ಬ್ರ ಹಾೊ ದಾ ಖಿಳ್ ಚೇತನಕ್ಕ” ಎನ್ನು ತಿ್ತರೆ ಶ್ರ ೋ ಜಗನ್ನು ಥದ್ದಸ್ರು. 

 

"ಕಲ್ಲೊ ಳ್ಗ ಪುಟಿ್ಟ ತ್ಯ ಕೂಗುವ ಕಪೆ್ಪ ಗ ಅಲೊ ಲಿೊ  ಆಹಾರ ಇತಿ ವರು ಯಾರೊೋ ... “ ಎನ್ನು ತಿ್ತರೆ ಶ್ರ ೋ 

ಕನಕದ್ದಸ್ರು. 

ಹುಟಿ್ಟ ಸಿದ ಸ್ವವ ಮಿ,ಹಟಿ್ಟ ಗೆ ವಯ ವಸೆ್ಥ  ಮಾಡಿಯೇ ಇರುತಿ್ತನೆ. 

ನಂಬಬೇಕು ಅಷಿ್ ೋ. 

 

ದೇವರನ್ನು  ಇದೇ ರಿೋತ್ತ ನಂಬಿ ಭಾಗವತ ಧಮಮವನ್ನಸ್ರಿಸಿ ಬದುಕಿ ಸ್ವಧನೆಗೈದ ಮಹಾನ್ನಭಾವರಾದ 

ಯಾದವಾಯಮರು ಮನೆಯಲಿ್ಲ  ಊಟಕಿಾ ಲಿ್ವಿಂದು ಒಿಂದು ಕ್ಷಣ ಅವನ ಮೇಲೆ ಬೇಸ್ರಿಸಿಕೊಿಂಡರೆ, 

ತಕ್ಷಣ ತ್ತನೇ ದಿನಸಿ ಅಿಂಗಡಿಯವನ ವೇಷ್ದಲಿ್ಲ  ಬಂದು ಆಹಾರ ಸ್ವಮಗಿರ  ಕೊಟಿ್ಟ  ಹೋಗುತಿ್ತನೆ. 

ಇಿಂಥ ಅನ್ನಭಾವಿಗಳ ಅನ್ನಭವ ಬರೆದು ಮುಗಿಸ್ಲಾಗದಷಿ್ಟ ವ. 

 

ದ್ವಾ ರಕಾವ್ಯಸ ಎಂಬ್ ಛತರ ವಿರೆ ಎಿಂದಿದ್ದಾ ರೆ ದ್ದಸ್ರು. 

ದ್ದವ ರಕೆಯಲಿ್ಲ  ಸ್ಕಲ್ರೂ ಕೃಷ್ಣ ನ ಕೃಪಾ ಛಾಯೆಯಲಿ್ಲ  ಸ್ಕಲ್ ಸ್ಮೃದಿಿ  ಹಿಂದಿರಲ್ಲಲಿ್ವೇ.   

ಹಾಗೇಯೇ ನಮಮ ನ್ನು  ರಕಿಿ ಸುತಿ್ತನೆ. 

 

ದ್ವಾ ರಕಾ – ‘ಕ’ ಎಿಂದರೆ ಸುಖ, 

ಸುಖಕೆಾ  ‘ದ್ವಾ ರ’ವನಿಸುವ ವೈಕುಿಂಠವನೆು ೋ ಕೊಡುವ ಸ್ವಮಥಯ ಮ ಉಳು ವನಿಗೆ ಲೌಕಿಕದಲಿ್ಲ  ಹಟಿ್ಟ  

ತುಿಂಬಿಸುವುದೇನಸ್ವಧಯ , ಎನ್ನು ವ ಭಾವವಿದೆ. 

 

“ಸುಲಭನ್ನೋ ಹರಿ ತನೊ ವರನರಘಳಿಗ ಬಿಟಿ್ ಗಲನು ..... “ 

 

ಶ್ರ ೋ ಕೃಷಾ ಪುಣಮಸಿು   

 

ಲೇಖಕರು: ಸೌ. ಚೇತನ್ನ ವಾಮಾನರಾವ ಕುಲ್ಕರ್ಣಮ, ವಿಜಯಪುರ, ಕನ್ನಮಟಕ     


