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ಕಣ್ಣ ಲಿ್ಲ  ನೀರಿಲಿ್  ಮನದೊಳಕಕ ರವಿಲಿ್  

ಅತೆ್ತ  ಸತೆ್ ರೆ ಸೊಸೆ ಅಳುವಂತ್ತ ನಾ ಅತೆ್ತ  

ಅತೆ್ತ  ಅತೆ್ತ  ಎಂತ್ತಂದು ನಾನತೆ್ತ  

ಅತೆ್ತ  ಸತೆ್ ರೆ ಎದೆ ಎರಡೂ ಪರಿಯಾಯಿತ್ತಂದು 

ಅತೆ್ತ  ಅತೆ್ತ  ಎಂದು ಅತೆ್ತ  ಪುರಂದರ ವಿಠಲ್ನ 

ದಾಸರೆಲಿ್ರ ಮಂದೆ ಹಾಡಿ ಹಾಡಿ ನಾನತೆ್ತ  

 

ಲೌಕಿಕ ಅರ್ಥ : 

 

ಈ ಉಗಾಭೋಗವು ಸಮಾಜದಲಿ್ಲಯ ಅತೆ್ತ  ಮತೆ್ತ  ಸೊಸೆಯರ ಮನಸಿ್ಸ ನ ಭೇದ ತೋರಿಸುವದು. 

ಹಳೆಯ ಗಾದೆಯಂತ್ತ ಎರಡೂ ಜುಟ್ಟು  ಕೂಡಿ ಇರುತೆ್ವೆ ಆದರೆ ಎರಡೂ ಜಡೆ ಕೂಡಿ ಇರುವದು ಬಹಳ 

ವಿರಳ. ಸೆ್ಸ ರೋಯು ಯಾವದೇ ವಿಷಯವನ್ನು  ಆಳವಾಗಿ ವಿಚಾರಿಸುತೆ್ತಳೆ. ತ್ತನೇ ಶ್ರ ೋಷಠ  ಎಂಬ 

ಅಹಂಕಾರ ಮೊದಲ್ಲನಂದಲೂ ಇದೆ.  ದಾಸರು ಈ ಉಗಾಭೋಗದಲಿ್ಲ  ಅತೆ್ತ  ಸೊಸೆಯರ ಸಂಬಂಧದ 

ಬಗೆ್ಗ  ಹೇಳುವರು.  ಮನೆಯಲಿ್ಲ  ಎಲಿ್ವನ್ನು  ಅತೆ್ತಯೇ ನಭಾಯಿಸುತೆ್ತದದ ರೆ ಸೊಸೆಗ್ಗ ತ್ನಗ್ಗ ಯಾವ 

ವಿಷಯ ನರ್ಧಾರಕೆ್ಕ  ಅವಕಾಶ ಇಲಿ್  ಎಂದು ಕೋಪಗೊಳುು ವ ಪರ ಸಂಗ ಬರುತೆ್ವೆ.  ಹೋಗ್ಗ ಬಹಳ ದಿನ 

ಕಳೆದಾಗ ಸೊಸೆಗ್ಗ ಅತೆ್ತಯ ಮೇಲ್ಲನ ಗೌರವ ಪ್ರ ೋತ್ತ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ಕರ ಮೇಣ ಇಲಿ್ದಂತ್ತಗುವದು. 

ಕನೆಗೊಂದು ದಿನ ಅತೆ್ತ  ಸತೆ್ತಗ ಸೊಸೆಯೂ ಸಮಾಜದ ಜನರಿಗ್ಗ ತೋರಿಸಲು ಅತೆ್ತ  ಅತೆ್ತ  

ಎಂದುಗೊೋಳು ತೋಡಿ ಅಳುವಳು.  ಆದರೆ ಅವಳಿಗ್ಗ ಅಂತ್ರಂಗದಲಿ್ಲ  ಅತೆ್ತಯ ಬಗೆ್ಗ  ಪ್ರ ೋತ್ತ ಇರುವದಿಲಿ್ . 

ಜನ ನೋಡಿ ಪಾಪ ಅನ್ನು ವರು.  ಅತೆ್ತ  ಸತೆ್ತಗ ಸೊಸೆಯ ಎದೆ ಎರಡು ಬಗ್ಗ ಆಯಿತ್ತ ಎಂದು ದಾಸರು 

ಹೇಳಿದಾದ ರೆ.  ಒಂದೆಡೆ ದುುಃಖ ಇನು ಂದೆಡೆ ಸಂತೋಷ.  ಹೋಗ್ಗ ಅತೆ್ತ  ಅತೆ್ತ  ಎಂದು ಒದರುತೆ್ತ  ಅತೆ್ತ  

ಪುರಂದರ ವಿಠಲ್ನ ದಾಸರ ಮಂದೆಯೂ ಅಳುತೆ್  ಅಳುವಳು ಅದನ್ನು  ನೋಡಿ ನಾ ಎಂಬ ವಯ ಕೆ್ತಯೂ 

ಅತೆ್ನ್ನ. 

 

 ಆಧ್ಯಾ ತಿ್ಮ ಕ ಅರ್ಥ : 

 



ಮೇಲ್ಲನ ಲೌಕ್ತಕ ಅರ್ಾದಿಂದ ನಾಸೆ್ಸಕ ಜನರಿಗ್ಗ ಹಾಸಯ  ವೆನಸುವದು ಸಹಜ.  ಆದರೆ ದಾಸರು ಹೇಳಿದ 

ದೃಷ್ಟು ಯನ್ನು  ವಿಶಿ್ೋಷ್ಟಸ್ಸ ನೋಡಿದರೆ ಆಸೆ್ಸಕ ಮನೋಭಾವ ಇದದ ವರಿಗ್ಗ ನಜವಾಗಿ ಆಶಚ ಯಾ 

ಆಗುವದು.  

 

ಇಲಿ್ಲ  ಮನೆ ಎಂದರೆ ನಮಮ  ಜಡ ದೇಹ.  ಅದರಲಿ್ಲ  ಮನಸಿು  ರಾಜ,  ಅಧಿಕಾರಿ ಅರ್ವಾ ಹಳೆಯ 

ಅವಿಭಕೆ ಕುಟ್ಟಂಬದ ಹರಿಯಳಾದ ಅತೆ್ತ .  ಈ ಮನಸಿು  ಎಂಬ ಅತೆ್ತಯು, ಇಂದಿರ ಯಗಳೆಂಬ 

ಸೊಸೆಯನ್ನು  ತ್ನು  ಹಡಿತ್ದಲಿ್ಲ  ಇಟ್ಟು ಕಂಡು, ಇಂದಿರ ಯ ನಗರ ಹ ಮಾಡಿರುತೆ್ತರೆ.  ಹೋಗಾಗಿ 

ಇಂದಿರ ಯಗಳಿಗ್ಗ ಈ ಮನಸಿು  ತ್ಮಮ  ಮಾತೂ ಕೇಳುವದಿಲಿ್ವೆಂದು ಅವಳೂ ಇದದ ರೂ ಸತೆ್ಂತ್ತ ಎಂಬ 

ಭಾವನೆ ಮದಿರುತೆ್ದೆ.   ಮನಸಿ್ಸ ನ ಬಗೆ್ಗ  ಪ್ರ ೋತ್ತ ಇರುವದಿಲಿ್ .  ಇದದ ರೂ ಸತೆ್ಂತ್ತ ಇದದ  ಮನಸಿ್ಸ ನ ಬಗೆ್ಗ  

ಇಂದಿರ ಯಗಳು ರೋದಿಸುತೆ್ವೆ.  ಇಲಿ್ಲ  ದಾಸರು ನಾ ಎಂಬ ಶಬದ ವನ್ನು  ಅಹಂಕಾರ, ಮಮಕಾರಕೆ್ಕ  

ಸಂಭೋಧಿಸ್ಸದಾದ ರೆ.  ಅವೆರಡು ಇಂದಿರ ಯಗಳು ಒಂದೇ ತ್ತ್ವ  ಹಂದಿರುತೆ್ವೆ.  ಇಂರ್ ಇಂದಿರ ಯ ನಗರ ಹ 

ಅತೆ್ತ  ಎಂಬ ಮನಸಿು  ಯಾವಾಗಲೂ ಇಂದಿರ ಯಗಳನ್ನು  ಪರಮಾತ್ಮ ನ ನಾಮಸಮ ರಣೆ, ಭಜನೆ, ಕ್ತೋತ್ಾನೆ, 

ದಾನ, ಧಮಾಕೆ್ಕ  ಉಪಯೋಗಿಸುತೆ್ದೆ.  ಇದರಿಂದಾಗಿ ಇಂದಿರ ಯಗಳು ಉಪಾಯವಿಲಿ್ದೆ ಲೌಕ್ತಕದ ಕಡೆಗ್ಗ 

ಮನಸಿ ನ್ನು  ಜಗೆ ಬೇಕೋ, ಅರ್ವಾ ಮನಸಿೆ ೋ ಹೇಳಿದಂತ್ತ ಕೇಳಬೇಕೋ ಎಂದು ಎರಡು ದಿಕೆ್ತ ನಲಿ್ಲ  

ವಿಚಾರಿಸ್ಸಕಳುು ತೆ್ವೆ.  ರ್ಧರ್ಮಾಕ ದಿಕೆ್ತ ನತೆ್  ತ್ತರುಗಿದ ಮನಸಿು  ತ್ಮಮ  ಪಾಲ್ಲಗ್ಗ ಸತೆ್ತದೆ ಎಂದು 

ಇಂದಿರ ಯಗಳು ಅತೆ್ತ  ಪುರಂದರ ವಿಠಲ್ ನಾಮಕ ಪರಮಾತ್ಮ ನ ದಾಸರಾದ ಸಜಜ ನರ ಮಂದೆಯೂ 

ಅತೆ್ತಯಾದ ಮನಸಿು  ಹೇಳಿದಂತ್ತ ಹಾಡು ಹಾಡುತೆ್ವೆ. 

 

 

ಶ್ರ ೀ ಕೃಷ್ಣಣ ಪಥಣ್ಮಸೆ್ತ  

 


