
ವ್ಯಾ ಖ್ಯಾ ನ 

 

ಚಿತ್ತ ಶುದಿ್ಧ  ಇಲ್ಲ ದವ ಅವ ಜ್ಞಾ ನಿಯೆ 

 

ಏನೆಲ್ಲಾ  ಧನ, ಜ್ಞಾ ನ, ಜನರಲ್ಲಾ  ಮನನ ಣೆಗಳು ಇದ್ದ ರೂ ಚಿತ್ತ ಶುಧಿ್ಧ  ಇಲ್ಾ ದ್, ತ್ನನ  ಪಾಪವನ್ನನ  

ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳ ಲು ಕಿಂಚಿತ್ತತ ದ್ರೂ ಪರ ಯತ್ನ ಮಾಡದೇ ಸುಮಮ ನಿದ್ದ ವನಲ್ಲಾ  ಮನ್ನಷ್ಯ ತ್ವ ದ್ ಲೋಪವಿದೆ 

ಎಿಂದು ತೋರಿಕೊಡುವ ಪದ್.  

 

ಚಿತ್ತ ಶುದಿ್ಧ  ಇಲ್ಲ ದವ ಅವ ಜ್ಞಾ ನಿಯೆ ಪಾಪ- 

ಪೊತ್ತತ  ಕಳೆಯದಲಿರುವ ಅವ ಮನುಜನೇ ॥ ಪಲ್ಲ ವಿ ॥ 

 

ಬಂಧನದೊಳಿಹ ವ್ಯಾ ಘ್ರ  ಬಹುತ್ಪಸಿಯಾಗಲುಬಹುದೆ 

ಸಿಿಂಧುವಿನೊಳಿಹ ನೊರೆಯು ಸಿತ್ಕಿರಣನೆ 

ಅಿಂಧಕನು ಕಣಣ ಮುಚಿಿ ರಲ್ದು ಧ್ಯಾ ನವೆ 

ಮಂದಮತಿ ಸುಮಮ ನಿರಲ್ದು ಮೌನವೇ ? ॥ ೧ ॥ 

 

ಶ್ವಾ ನ ಬೂದ್ಧಯೊಳಿರಲು ಶಿವಭಕತ ನೆನಬಹುದೆ 

ಕಾನನದೊಳಿಹ ಕಾಗೆ ವನವ್ಯಸಿಯೆ 

ಗಾಣ ತಿರುಗಲು ಎತ್ತತ  ಯಾತ್ರರ  ಎನಬಹುದೆ ಬಕ- 

ಧ್ಯಾ ನಮಾಡಲು ಅದುವೆ ಮೋಕ್ಷಸಾಧನವೇ ? ॥ ೨ ॥ 

 

ಮಂಡೂಕ ಕೂಗಲ್ದು ಮಂತ್ರ ವೆನನ ಲಿಬಹುದೆ 

ಗಿಂಡು ನಿೋರೊಳಗಿರಲು ಅದು ಸಾನ ನವೆ 

ಪಿಂಡರೋಕಾಕ್ಷ ಸಿರ ಪರಂದರವಿಠಲ್ನನ  

ಕಂಡು ಭಜಿಸದ ಪಾಪಿ ಅವ ಮನುಜನೆ ॥ ೩ ॥ 

 

ಇದ್ರಲ್ಲಾ  ವಿಶೇಷ್ವಾಗಿ ಪಾರ ಣಿಗಳ್ನ್ನನ  ತೆಗೆದುಕೊಿಂಡಿದ್ದದ ರೆ. ಅವುಗಳ್ ಗುಣಗಳ್ನ್ನನ  ಹಿಡಿದು 

ಮನ್ನಷ್ಯ ರ ಗುಣಗಳ್ನ್ನನ  ಸಮ ತುಲ್ನೆ ಮಾಡುತ್ತತ , ನಮಮ ಲ್ಲಾ ನ ಆಯಾ ಜೋವಕೆ್ಕ  ಸಂಬಂಧ್ಧಸಿದ್ 

ಗುಣಗಳ್ನ್ನನ  ಗಣನೆ ಮಾಡುತ್ತ  ಅರ್ಥಮಾಡುತ್ತತ  ಹೋದ್ರೇ ಇನ್ನನ  ಅದುು ವಾಗಿರುತ್ತ ದೆ.  ಆದ್ರೆ ಇಲ್ಲಾ  

ಮೇಲನ ೋಟದ್, ಹಾಗೂ ಸಂಕಿಪತ  ಅರ್ಥವನ್ನನ  ಮಾತ್ರ  ಇಿಂದು ಬರೆಯಲ್ಲಗಿದೆ. 

 



ಶ್ರ ೋ ಗೋಪಾಲ್ದ್ದಸಾಯಥರು ತ್ಮಮ  ಒಿಂದು ಸುಳಾದಿಯಲ್ಲಾ  

 

ಉರಗನಂದದ್ಧ ಗಣವುಳಳ  ಪರುಷ ನಿೋನು 

ಹರಯೆ ನಿೋ ಮಾಜ್ಞಾಲ್ನಂದದ್ಧ ಗಣದವ 

ಸರ ಬಿಡು ಮೂಷಕಗಣವುಳಳ ವ ನಿೋನು 

ಗರುಡನಂಥವ ನಿೋನು ವರಕಪಿಗಣದವ 

ಕರಯಂಥವ ನಿೋನು ಕಪೆ್ಪ ಯಂಥವ ನೊೋಡು 

ಪರಪೂಣಾ ನಿದೊೋಾಷ ಗೋಪಾಲ್ವಿಠಠ ಲ್ 

ಸರಹೋದಂತಾಡುವೆ ಸಲಿಗೆಯಿಂದಲಿ ನಾ  

 

ಎಿಂದು ಪರಮಾತ್ಮ ನನ್ನನ  ಹಾವು, ಬೆಕೆ್ಕ , ಇಲ್ಲ, ಗರುಡ, ಕಪಿ ಹಿೋಗೆ ಹೋಲ್ಲಸುತ್ತತ ರೆ.  ಇದ್ರ ಅರ್ಥ ಬೇರೆ. 

ಅವು ಪರಮಾತ್ಮ ನ ಅಪಾರ ಗುಣಗಳ್ನ್ನನ  ತಿಳಿಸುವಂತ್ದುದ .  (ಸಪಥಕೆ್ಕ  ಯಾಕ್ಕ ಹೋಲ್ಲಸಿದ್ದದ ರೆ - ಹಾವು 

ಹೇಗೆ ತ್ತನಿಟಟ  ಮೊಟ್ಟಟ ಗಳ್ನ್ನನ  ತ್ತನೇ ತಿಿಂದು ಹಾಕ್ಕತ್ತ ದೆಯೋ ಹಾಗೆಯೇ ಪರಮಾತ್ಮ  ಸೃಷಿ್ಠ ಮಾಡಿ 

ಮತೆತ  ಎಲ್ಾ ವನ್ನನ  ನಾಶಮಾಡಿ ತ್ನನ  ಉದ್ರದ್ಲ್ಲಾ  ಇಡುತ್ತತ ನೆ ಆದ್ಕೆ್ಕ  ಸಪಥಕೆ್ಕ  ಹೋಲ್ಲಸಿದ್ದದ ರೆ) 

 

ಆ ಸುಳಾದಿಯ ವಿವರವನ್ನನ  ಎಿಂದ್ದದ್ರೂ ನೋಡೋಣ. ಇಲ್ಲಾ  ಪಾಪವನ್ನನ  ಪೊತ್ತ  

ಮನ್ನಷ್ಯ ತ್ವ ವನ್ನನ  ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳ ದಿರುವ ಮನ್ನಷ್ಯ ನ ಗುಣಚಿಿಂತ್ನೆಯನ್ನನ  ಮಾಡಿದ್ದದ ರೆ 

ಶ್ರ ೋಮತುು ರಂದ್ರದ್ದಸಾಯಥರು. 

 

ಉದಾಹರೆಣೆಗೆ -  

 

ಬಂಧನದೊಳಿಹ ವಾಯ ಘ್ರ  ಬಹುತ್ಪಸಿಯಾಗಲುಬಹುದೆ - ಮನ್ನಷ್ಯ ನಲ್ಲಾ ನ ಕ್ರರ ಯಥವನ್ನನ  ಅವನ್ನ 

ಎಷ್ಟ ೋ ದಿನ ಬಂಧ್ಧಸಿದ್ರೂ ಆತ್ನ ನಿಜವಾದ್ ಗುಣ ಹರಗ ಬಂದೇ ಬರುತ್ತ ದೆ.  

 

ಸಿಿಂಧುವಿನಳಿಹ ನರೆಯು ಸಿತ್ಕರಣನೆ - ಮನ್ನಷ್ಯ  ತ್ನನ  ಸವ ಭಾವವನ್ನನ  ಮರೆಮಾಚಿ ಎಲ್ಾ ರೆದುರಿಗೆ 

ಮಚೆ್ಚ  ಇಲ್ಾ ದೆ ಇದ್ದ ರೂ ಆತ್ನ್ನ ಶ್ರ ೋಷಿ್ ನಾಗಲ್ಲರನ್ನ.  ಹಿೋಗೆ ಇಲ್ಲಾ  ಕೊಟಟ  ಪರ ತಿಯಿಂದು ಪಾರ ಣಿಯ 

ಗುಣವೂ ನಮೊಮ ಳ್ಗಿನ ಗುಣಗಳಿಗೆ ಅನವ ಯ ಮಾಡುತ್ತತ  ಹೋದ್ದಗ ನಾವು ಮಾಡುವ ಪಾಪಗಳ್ ಅರಿವು 

ನಮಗಾಗುತ್ತ ದೆ.  ಹಿೋಗೆ ಎಲ್ಾ  ನ್ನಡಿಗಳ್ನ್ನನ  ನಾವು ನೋಡಬಹುದು. 

 

ಬಂಧ್ಧಸಿಬಿಟಟ ರೆ ಹುಲ್ಲ ಸಾಧುಜಂತುವಾಗುವುದೂ ಇಲ್ಾ  (ತ್ಪಸಿಯಾಗಲುಬಹುದೆ), ಸಮುದ್ರ ದ್ಲ್ಲಾ ನ 

ನರೆ ಬಿಳಿವಣಥದ್ಲ್ಲಾ ದ್ದ  ಮಾತ್ರ ಕೆ್ಕ  ಅದು ಸಿತ್ಕರಣನ್ನ - ಚಂದ್ರ  ಆಗಲ್ಲರನ್ನ, ಕಣಿಿ ಲ್ಾ ದ್ವನ್ನ 



ಕಣಿ್ಣ ಮುಚೆಿ ದ್ರೆ ತೆರೆದ್ರೆ ದೃಷ್ಠಿ  ಕಾಣದಿದ್ದದ ಗ ಅದ್ನ್ನನ  ಧ್ಯಯ ನವಿಂದು ಕರಿಯಲ್ಲಗದು. 

ಬುದಿಿ ಹಿೋನನಾದ್ವನ್ನ ಮಾತ್ನಾಡದೇ ಸುಮಮ ನಿದ್ದ ಲ್ಲಾ  ಅದು ಮೌನವಿಂದೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳ ದು. 

 

ನಾಯಯು ಬೂದ್ಧಯೊಳಗೆ ಹರಳಾಡಿದ್ಷ್ಟಟ ಮಾತ್ರ ಕೆ್ಕ  ಶ್ವಭಕತ ನಾಗಲು ಸಾಧಯ ವೇ? ಕಾಡಿನಲ್ಲಾ  

ಕಾಗೆ ವಾಸಮಾಡುತಿತ ದ್ದ ರೆ ಅದು ವನವಾಸಕೆ್ಕ  ಹೋದಂತೆ ಅಲ್ಾ . ಎಣಿೆ ಯನ್ನನ  ತೆಗೆಯಲು 

ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಗಾಣ ತಿರುಗಲು ಕಟ್ಟಟ ವ ಎತುತ  ತಿರುಗುವುದಂತೂ ತಿೋರ್ಥಯಾತೆರ  

ಎನಿಸಿಕೊಳುಳ ವುದಿಲ್ಾ .  ಬಕ(ಕೊಕೆ ರೆ) ಮೋನನ್ನನ  ತಿನನ ಲು ಕಾಲು ಎತಿತ  ಕಾಯುವುದ್ನ್ನನ  ನೋಡಿ ಅದು 

ಮೊೋಕ್ಷಸಾಧನೆಗೆ ಧ್ಯಯ ನ ಮಾಡುತಿತ ದೆ ಎಿಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಲಗುವುದೂ ಇಲ್ಾ  

 

ಮಂಡೂಕ (ಕಪೆ್ಪ ) ಕೂಗುವುದು ಮಂತ್ರ ವಾಗುವುದೂ ಇಲ್ಾ , ಕಲುಾ ಗಳು ನಿೋರಿನಲ್ಲಾ ದ್ದ ಮಾತ್ರ ಕೆ್ಕ  ಅದು 

ಸಾನ ನವಾಗುವುದೂ ಇಲ್ಾ , ಇವಲ್ಾ ವೂ ಎಷ್ಟಟ  ವಯ ರ್ಥವಾದುವೋ ಅದೇ ರಿೋತಿ ಪರಮಾತ್ಮ ನನ್ನನ  ಕಂಡು 

ಭಜಸದ್ವನ್ನ ಪಾಪಿ ಅಿಂತ್ತರೆ.  ಕಂಡು ಅಿಂದ್ರೆ ಯಾವುದೊೋ ಒಿಂದು ವಿಗರ ಹದ್ಲ್ಲ, ಕಲ್ಲಾ ನಲ್ಲ, 

ದೇವಸಾಾ ನದ್ಲ್ಲ ಕಾಣೋದ್ಲ್ಾ .  ಬಿಿಂಬನಾಗಿ ನಮೊಮ ಳ್ಗೆ ನಾವು ಕಾಣ್ಣವುದ್ನ್ನನ  ಇಲ್ಲಾ  ಪರಮಾತ್ಮ ನನ್ನನ  

ಕಂಡು ಭಜಸದ್ ಪಾಪಿಯಾದ್ವನ್ನ ಮನ್ನಷ್ಯ ನೇ ಅಲ್ಾ  ಎಿಂದು ಉದ್ದಾ ರ ತೆಗಿತ್ತರೆ ನಮಮ  

ನಾರದ್ದವತ್ತರಿಗಳು.  ಇಷ್ಟಟ  ಉದ್ದಹರಣಗಳಿಿಂದ್ ತಿಳಿಸಿದುದ  ಯಾಕ್ಕ ಅಿಂದ್ರೆ ಇದ್ರಲ್ಲಾ  ಪಾರ ಣಿಗಳು, 

ಜಡ ವಸುತ ಗಳ್ನ್ನನ  ವಿಶೇಷ್ವಾಗಿ ತಿಳಿಸಿದ್ದದ ರೆ.  ಆ ಯೋನಿಗಳ್ನೆನ ಲ್ಾ  ದ್ದಟಿ ಬಂದು ಪವಿತ್ರ ವಾದ್ 

ವೈಷಿ್ ವ ಜನಮ ವನ್ನನ  ಹಿಂದಿದ್ದ  ನಾವುಗಳು ಪಾಪವನ್ನನ  ಮಾಡಬಾರದು.  ಹೌದು, ಮಾಡಬೇಕಾದ್ರೆ 

ಎಚೆ್ ರದ್ಲ್ಲಾ ದುದ  ಆ ಪಾಪ ನಡೆಯದಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳ ಲೂ ಬೇಕ್ಕ.  ಗತಿತ ಲ್ಾ ದೆ ನಡೆದ್ ಪಾಪಗಳಿಗೆ 

(ನಾವು ನಡೆಯುವಾಗ ಅನೇಕ ಕಣಿಿ ಗೆ ಕಾಣದ್ ಜೋವಗಳ್ನ್ನನ  ಕೊಲ್ಲತ ರ್ತಥವ, ಗತಿತ ಲ್ಾ ದೆ ಇತ್ರರಿಗೆ 

ನೋವು ಕೊಟಿಟ ರ್ತಥವ ಇತ್ತಯ ದಿ) ಪಾರ ಯಶೆ್ ತ್ತ  ರೂಪವಾದ್ ಪಾರಾಯಣ, ನಾಮ ಜಪ ಇತ್ತಯ ದಿ ಮಾಡಿ 

ಆದ್ರೂ ಆ ಪಾಪಗಳ್ನ್ನನ  ಕಳೆದುಕೊಿಂಡರೆ ಮಾತ್ರ  ನಮಮ  ಮನ್ನಷ್ಯ  ಜನಮ  ಸಾರ್ಥಕ ಅಿಂತ್ತರೆ. 

 

ಇಲ್ಲಾ  ಕೊನೆಯಲ್ಲಾ  ಶ್ರ ೋನಿವಾಸ, ರಾಮ, ಕೃಷಿ್ , ವೇದ್ವಾಯ ಸ ಹಿೋಗೆಲ್ಾ  ಯಾಕ್ಕ ದೇವರ ಇತ್ರ 

ನಾಮಗಳ್ನ್ನನ  ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ದೆ ಪಿಂಡರಿೋಕಾಕ್ಷ ಎನ್ನನ ವ ಪದ್ವನ್ನನ  ತೆಗೆದುಕೊಿಂಡರು ಅನ್ನನ ವುದ್ಕೊ  

ವಿಶೇಷ್ತೆ ಇದೆ.  

 

ಪಿಂಡರೋಕಾಕ್ಷ - ಪಿಂಡರಿೋಕ ಎಿಂದ್ರೆ ಬಿಳಿಯ ತ್ತವರೆ - ತ್ತವರೆಯ ರೆಕೆ್ಕ ಗಳಂತೆ ಕಣಿ್ಣ ಗಳುಳ್ಳ  

ಪರಮಾತ್ಮ  - ತ್ತವರದ್ ಪತ್ರ ದ್ ಮೇಲೆ ನಿೋರಿನ ಬಿಿಂದು ಇದ್ದದ ಗ ಹೇಗೆ ಅದು ಅಿಂಟಿಕೊಳ್ಳ ದೇ 

ಜ್ಞರಿಹೋಗುತ್ತ ದೆಯೋ ನಮಮ ಲ್ಲಾ ರುವ ಭಗವಂತ್ನಿಗೂ ಸಹ ನಮಮ  ಪಾಪಗಳು ಅಿಂಟಿಕೊಳುಳ ವುದಿಲ್ಾ  

ಎಿಂದು ಸೂಚಿಸಲು ಪಿಂಡರಿೋಕಾಕ್ಷ ಎಿಂದು ಸೂಚ್ನೆ ಮಾಡಿದ್ದದ ರೆ.  ಮತೆತ  ಕಣಿ್ಣ ಗಳ್ಲ್ಲಾ ಯೂ ನಿೋರು 

ಹಾಗೆ ನಿಿಂತು ಇರುವುದಿಲ್ಾ  ಆಚ್ಚಗೆ ಬಂದೇಬಿಡುತ್ತ ದೆ ಹಾಗೆಯೇ ನಾವೂ ಸಹ ನಮಮ  ಪಾಪಗಳ್ನ್ನನ  



ಪರಿಹರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲು ಪಾಪದ್ ಚ್ಯಯ ತಿ ಇಲ್ಾ ದ್ ಅಚ್ಯಯ ತ್ನಾದ್ ಪಿಂಡರಿೋಕಾಕ್ಷ ಪರಂದ್ರವಿಠಲ್ನನ್ನನ  

ಶರಣ್ಣಹೋಗಲೇಬೇಕ್ಕ ಎಿಂದು ಸೂಕ್ಷಮ ವಾಗಿ ತಿಳಿಸುತ್ತತ ರೆ ಶ್ರ ೋಮತುು ರಂದ್ರದ್ದಸಾಯಥರು.  

 

ಮಡಿ, ಮೈಲ್ಲಗೆ ನಡೆಯುವ ಮಠ ಇತ್ತಯ ದಿ ಜ್ಞಗಗಳ್ಲ್ಲಾ  ಗತಿತ ಲ್ಾ ದೆ ಮಡಿಯವರನ್ನನ , 

ಮೈಲ್ಲಗೆಯವರನ್ನನ  ಮುಟಿಟ ದ್ದದ ಗ ಪಿಂಡರಿೋಕಾಕ್ಷ ಪಿಂಡರಿೋಕಾಕ್ಷ ಎಿಂದು ಆತ್ನ ನಾಮಜಪ 

ಮಾಡುತೆತ ೋವಲ್ಾ ವ ಅದು ಇದೇ ಅರ್ಥದ್ಲೆಾ ೋನೆ.  

 

ಮನಸಿಿ ನ ಭಾಗ ಚಿತ್ತ .  ಮನಸಿಿ ನಲ್ಲಾ  ಬಂದ್ ವಿಷ್ಯಗಳು ದಿೋಘ್ಥ ಸಮ ರಣೆ ಮಾಡಿದ್ದಗ ಅದು ಚಿತ್ತ  

ಎನಿಸತ ದೆ.  (ಚಿತ್ತ ನಾನ ಮ  ದಿೋಘ್ಥ ಸಮ ರಣಂ ಎಿಂದು ಶ್ರ ೋ ಮಂತ್ತರ ಲ್ಯ ಪರ ಭುಗಳು ಅರ್ಥಥಸಿದ್ದದ ರೆ). 

ಅಿಂದ್ರೆ ಮನಸಿಿ ನಲ್ಲಾ  ಬಂದ್ ವಿಷ್ಯಗಳು ಅದು ಸಾತಿವ ಕವಾಗಿರಬೇಕ್ಕ ಮತುತ  ಆ ವಿಷ್ಯಗಳ್  ಕ್ಕರಿರ್ತ 

ಶರ ವಣ ಮನನ ನಿಧ್ಧಧ್ಯಯ ಸನಗಳಿಿಂದ್ ಅನೇಕ ಚಿಿಂತ್ನೆಗಳು ದಿೋಘ್ಥಕಾಲ್  ನಡೆದು ಶುದಿ್ ವಾದ್ದಗ ಮಾತ್ರ  

ಚಿತ್ತ ಶುದಿ್ ತೆ ಎನಿಸುತ್ತ ದೆ.  ಅಿಂತ್ಹ ವಯ ಕತ  ಜ್ಞಾ ನಿ ಎನಿಸಿಕೊಳುಳ ತ್ತತ ನೆ ಎಿಂದು ಶಾಸತ ರಗಳು ತಿಳಿಸಿದ್ 

ವಿಷ್ಯವನೆನ ೋ ಮೇಲ್ಲನ ಕೃತಿಯಲ್ಲಾ  ಶ್ರ ೋಪರಂದ್ರ ದ್ದಸಾಯಥರು ತಿಳಿಸಿದ್ದದ ರೆ. 

 

ಅದ್ಕೆ್ಕ ೋನೆ 

ನಿನನ  ಚಿತ್ತ ಕೆ ಬಂದದೆೆ ನನ ಚಿತ್ತ ಕೆ ಬರಲಿ 

ಅನಾ ಥಾ ಬಯಕೆಯ ಕೊಡದ್ಧರೊೋ ಶಿರ ೋನಿವ್ಯಸ ದಯಾನಿಧೆ 

 

ಎಿಂದು ಪರಮಾತ್ಮ ನನ್ನನ  ಪಾರ ರ್ಥಥಸುವ ಬಗೆಯನ್ನನ  ತಿಳಿಸಿದ್ದದ ರೆ ಶ್ರ ೋ ಗುರುಶ್ರ ೋಶವಿಠಲ್ರು 

ಸುತ ತಿರತ್ನ ಮಾಲೆಯಲ್ಲಾ . 

 

ಬರಿೋ ಸಮ ರಣೆ ಮಾಡಿದ್ರಷ್ಟ ೋ ಸಾಕಾ ಎಿಂದ್ರೆ, ಅಲ್ಾ , ಅದ್ರ ಅನ್ನಷಿ್ಠ ನಗಳೂ ಕೂಡ ಮಾಡಲೇಬೇಕ್ಕ 

ಎನ್ನನ ವುದು ಶ್ರ ೋ ದ್ದಸರ ಅಭಿಪಾರ ಯ.  ಇದ್ನೆನ ೋ ಶಾಸತ ರಗಳೂ ಕೂಡ ಆಚಾರ ಅಿಂದ್ರೆ ಸದ್ದಚಾರವೇ 

ಮೊದ್ಲು.  ಆಚಾರದಿಿಂದ್ ವಿಚಾರ, ವಿಚಾರದಿಿಂದ್ ಆಚಾರ ಹಿೋಗೆ ತಿಳಿಸುತ್ತ ದೆ. ವಿಚಾರಗಳು ಧ್ಧೋಘ್ಥ 

ಸಮ ರಣೆಯಿಂದ್ ಶುದಿ್ ತೆ ಹಿಂದಿ ಜ್ಞಾ ನ ಆಗಲು ಧ್ಯಯ ನ, ತ್ಪಸಿು  ಮುಿಂತ್ತದ್ ಆಚಾರಗಳು ಬಹಳ್  

ಮುಖ್ಯ .  ಅಿಂತ್ ತಿಳಿಸುತ್ತತ  ಕೊನೆಗೆ ಚಿತ್ತ ಶುದಿಿ  ಇಲ್ಾ ದೇ ಜ್ಞಾ ನ ಇಲ್ಾ ,  ಜ್ಞಾ ನ ಇಲ್ಾ  ಎಿಂದ್ರೆ ಭಗವಂತ್ನ 

ದ್ಶಥನ ( ಬಿಿಂಬ ದ್ಶಥನ) ಆಗುವುದಿಲ್ಾ .  ಹಾಗಾಗಿ ಕೊನೆಗೆ *ಪರಂದ್ರವಿಠಲ್ನ ಕಂಡು ಭಜಸದ್ ಪಾಪಿ 

ಅವ ಮನ್ನಜನೇ *ಅಿಂತ್ ಹೇಳಿದ್ದರೆ.  ಇಲ್ಲಾ  ಕಂಡು ಎಿಂದ್ರೆ ಮತೆತ  ಅದು ಆ ಚಿತ್ತ ಶುದಿ್ ತೆಯ 

ಜ್ಞಾ ನದಿಿಂದ್ ಕಾಣ್ಣವುದು ಅಿಂತ್ ಅರ್ವಾ ಚಿತ್ತ ಶುದಿ್ ತೆ ಇಲ್ಾ ದಿದ್ದ ರೆ ಜ್ಞಾ ನವೂ ಇಲ್ಾ  ಮತುತ  ಭಗವಂತ್ 

ಕಾಣ್ಣವುದೂ ಇಲ್ಾ  ಅನ್ನನ ವುದು ಶ್ರ ೋ ದ್ದಸರ ಅಭಿಪಾರ ಯ.  ಮನ್ನಜ ಅನ್ನನ ವ ಪದ್ಪರ ಯೋಗ 

ಅನ್ನಪಲ್ಾ ವಿ ಮತುತ  ಕೊನೆಯ ಸಾಲ್ಲನಲ್ಲಾ  ಯಾಕ್ಕ ಅಿಂದ್ರೆ ಈ ಸಾಧನೆಗಳೆಲ್ಾ ವೂ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಲ್ಲಕೆ್ಕ  

(ಪಾಪ ಪಣಯ ಗಳ್ ಲೇಪಗಳು) ಕೂಡ ಕೇವಲ್ ಮನ್ನಷ್ಯ  ಜನಮ ಗಳ್ಲ್ಲಾ  ಮಾತ್ರ   ಅವಕಾಶ.  ಪಾರ ಣಿ ಪಕಿ ಗಳು 



ಜೋವಿಗಳೇ ಆದ್ರೂ ಅವುಗಳಿಗೆ (ಆ ಜನಮ ದ್ಲ್ಲಾ ದ್ದದ ಗ ಮಾತ್ರ , ಆದ್ರೆ ಹಿಿಂದಿನವು ಅನ್ನಭವಿಸಲೇಬೇಕ್ಕ 

ಅರ್ಥಥತ್ ಪಾಪಗಳ್ನ್ನನ  ಅನ್ನಭವಿಸೋಕೆ್ಕ  ಮಾತ್ರ  ಪಾರ ಣಿ ಪಕಿ ಗಳ್ ಜನಮ ) ಪಾಪ-ಪಣಯ ಗಳ್ ಲೇಪವಿಲ್ಾ  

ಹಾಗಾಗಿ ಪಾಪ ಪೊತುತ  ಕಳೆಯದಿರುವ ಅವ ಮನ್ನಜನೇ ಎಿಂದು ತಿಳಿಸಿ ಕೊನೆಯ ಸಾಲ್ಲನಲೂಾ   

ಭಜಸದ್ ಪಾಪಿ ಅವ ಮನ್ನಜನೇ ಎಿಂದು ತಿಳಿಸಿದ್ದದ ರೆ. 

  

ನ್ನಡಿಗಳ್ಲ್ಲಾ  ಪಾರ ಣಿಗಳಿಗೆ ಹೋಲ್ಲಸಿ ನಾವು ಅನ್ನಸಂಧ್ಯನದಿಿಂದ್ ಮಾಡದ್ ಕಾಯಥಗಳು ಪಾರ ಣಿ-

ಪಕಿ ಗಳು ಮಾಡುವ ಕಾಯಥಗಳಂತೆ, ಯಾವ ಪರ ಯೋಜನವೂ ಇಲ್ಾ  ಎಿಂದು ತಿಳಿಸಿ, ಜೋವಿ ಇರುವ 

ಇವುಗಳ್ ಕಾಯಥಗಳೇ ಸಾಧನೆಗೆ ಕಾರಣಗಳಾಗುವುದಿಲ್ಾ   ಎಿಂದ್ ಮೇಲೆ, ಜಡಗಳ್ ಉದ್ದಹರಣೆಗಳು 

ಎಿಂದಿಗೂ ಸಾಧಯ ವಿಲ್ಾ  ಎನ್ನನ ವುದು ಶ್ರ ೋ ಪರಂದ್ರದ್ದಸರಾಯರ ಅಭಿಪಾರ ಯ. 

 

ಕೃತಿ ನೋಡಿದ್ ತ್ಕ್ಷಣ ತುಿಂಬಾ ಸುಲ್ಭವಾಗಿಯೇ ಅರ್ಥವಾಗುವುದ್ದದ್ರೂ ಆಳ್ಕೆ ಳಿದ್ದಗ ಅದ್ರಲ್ಲಾ ನ 

ಸುಖ್ ಅನ್ನಭವಿಸಲೇಬೇಕ್ಕ. ನಮಮ ಿಂದ್ ಯಾವ ಪಾಪಪೂ ಆಗದಿರಲ್ಲ ಯಾರಿಗೂ ನಮಮ ಿಂದ್ 

ನೋವಾಗದಿರಲ್ಲ, ಗುರುಪರಂಪರೆಗೆ, ದ್ದಸ ಸಾಹಿತ್ಯ ಕೆ್ಕ , ಶ್ರ ೋಮದ್ದಚಾಯಥರ ತ್ತ್ವ ಗಳಿಗೆ, ಶ್ರ ೋ 

ವೇದ್ವಾಯ ಸದೇವರ ವಾಕಯ ಗಳಿಗೆ ನಮಮ ಿಂದ್ ದೊರ ೋಹವಾಗದಿರಲ್ಲ ಎಿಂದು ಬೇಡುತ್ತ ಲೇ ಇರಬೇಕ್ಕ. 

ನಾವೇನ್ನ ಶ್ರ ೋ ವೇದ್ವಾಯ ಸರಿಗೆ ದೊರ ೋಹಮಾಡುತೆತ ೋವ, ನಾವೇನ್ನ ದ್ದಸ ಸಾಹಿತ್ಯ ಕೆ್ಕ  ಅನಾಯ ಯ 

ಮಾಡುತೆತ ೋವ ಹಿೋಗೆಲ್ಾ  ಪರ ಶ್ನ ಗಳೂ ಬರಬಹುದು, ನಮಗೆ ಇಷ್ಟ ಬಂದಂತೆ ಅರ್ಥವನ್ನನ  ತಿಳಿಯುವುದು 

ಪಾಪ.  ಇಷ್ಟ ಬಂದಂತೆ ದ್ದಸರ ಪದ್ಕೆ್ಕ  ಧ್ಯಟಿ ಹಾಕ್ಕವುದು ದೊರ ೋಹ, ಅಿಂಕತ್ನಾಮ ಸಿಕೆ ದೆ ಎಿಂದು 

ಕವನ ಬರೆದಂತೆ ಕೃತಿಗಳು ರಚಿಸುವುದೂ ದೊರ ೋಹ (ಕೃತಿಗಳೆಿಂದ್ರೆ ತ್ತವಾಗಿ ಹಳೆಯಬೇಕ್ಕ, ಯಾವ 

ಹಬಬ  ಬಂದ್ರೂ, ಯಾವ ಆರಾಧನೆ ಬಂದ್ರೂ ಸಂಬಂಧ್ಧತ್ ಪದ್ ಬರೆದು ಅರ್ಥವಿಲ್ಾ ದೆ ಬರೆಯುವುದು 

ದ್ದಸರ ಪದ್ ಎಿಂದು ಖಂಡಿತ್ ಎನಿಸಿಕೊಳುಳ ವುದಿಲ್ಾ ) ದ್ದಸರ ಪದ್ ಹಾಡುವಾಗ ಚ್ಪು ಲ್ಲಗಳು 

ಧರಿಸುವುದು, ಸಂಪರ ದ್ದಯ ವಸತ ರ ಉಡದೆ, ಮೇಲೆ ಅಡಡ ವಸತ ರವನ್ನನ  ಹಾಕದೆ ವಿಚಿತ್ರ ವಾದ್ ರಿೋತಿಯಲ್ಲಾ  

ಹಾಡನ್ನನ  ಹಾಡುವುದೂ ದೊರ ೋಹವೇ ಸರಿ. ಹಿೋಗೆ ಹೇಳುತ್ತ ಹೋದ್ರೆ ಈಗಿನ ಕಾಲ್ಕೆ್ಕ  ನಡೆಯುವುದು 

ಬಹಳ್.  ಅವು ಯಾವುದೂ ನಮಮ ಿಂದ್ ಆಗದಿರಲ್ಲ ಎಿಂದು ಪಿಂಡರಿೋಕಾಕ್ಷನನ್ನನ  ಭಕತ ಯಿಂದ್ ಪಾರ ರ್ಥನೆ 

ಮಾಡುತ್ತತ . 

ಜೈ ವಿಜಯರಾಯ 

 

ಲೇಖಕರು: ಶ್ರ ೋಮತಿ ಪದ್ಮ  ಶ್ರಿೋಷ್ ಬೊಜಿ , ಮೈಸೂರು.       

                       ನಾದ್ನಿೋರಾಜನದಿಿಂ ದ್ದಸಸುರಭಿ 🙏🏽 

 

 

ವಿ.ಸೂ. : - ಇಲ್ಲಾ  ಪರಂದ್ರ ದ್ದಸರ ಕೃತಿಯು ಲೇಖ್ಕರು ನಮೂದಿಸಿದಂತೆ ಇದೆ.  ಶುದಿ್  ಸಾಹಿತ್ಯ ಕೆಾ ಗಿ ನಾವು 

ರೆಫರೆನಿ್ಸ ಕೊಟಟ  ಸಾಹಿತ್ಯ  ನೋಡಿ. 


